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REGULAMIN ZAJEC Z PRZEDMIOTU

Bromatologia
dla studentéw III roku kierunku Farmacja prowadzonych
w Zakladzie Nutrigenomiki i Bromatologii Katedry Biologii Molekularnej
Wydziatu Nauk Farmaceutycznych w Sosnowcu
w roku akademickim 2024/2025

Zajecia z przedmiotu Bromatologia prowadzone sa w oparciu o Regulamin Studiow Slaskiego
Uniwersytetu Medycznego w Katowicach stanowiacy Zatacznik nr 1 do Uchwaly 37/2024 z dnia 18
czerwca 2024 r. Senatu SUM

1. Zasady uczestnictwa w zajeciach

Uczestnictwo w wyktadach, seminariach oraz ¢wiczeniach jest obowigzkowe.

Student zobowigzany jest do uczestnictwa w zajeciach z grupa studencka, do ktorej zostat

przypisany przez Dziekana na dany rok akademicki.

Student zobowigzany jest do punktualnego przychodzenia na zajecia prowadzone w formie

stacjonarnej lub do punktualnego zalogowania si¢ do systemu e-learningowego w przypadku

zaje¢ prowadzonych z wykorzystaniem technik i metod ksztalcenia na odlegtos¢.

Uczestnictwo w zajeciach prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na

odleglos¢ potwierdzane jest przez studenta poprzez zalogowanie si¢ w systemie

e-learningowym (platforma e-learningowa SUM lub Microsoft Teams) w czasie zgodnym

z harmonogramem zaje¢ oraz odznaczenie swojej aktywnosci na liscie obecnosci.

Student zobowigzany jest do przestrzegania obowiazujacych zasad BHP, ktére zostang

szczegdtowo omdwione na pierwszych zajeciach.

W zajeciach realizowanych w Uczelni nie moze uczestniczy¢ Student, ktéry ma objawy

chorobowe sugerujace infekcje, w tym wirusowa (tj. goraczka, kaszel, dusznos¢, bol gardfa,

wydzielina z nosa, zaburzenia wechu/smaku, bol glowy, ogélne rozbicie, ostabienie itp.).

Student na stronie internetowej Zaktadu Nutrigenomiki i Bromatologii otrzymuje:

1. Opis przedmiotu wraz ze szczegélowym wykazem zagadnien realizowanych na wyktadach,
¢wiczenia i seminariach

2. Regulamin zaje¢

3. Karte modutu/przedmiotu

4. Harmonogram konsultacji z nauczycielem akademickim.

Wszystkie materialy dydaktyczne podlegaja ochronie praw autorskich w zakresie wiasnosci

intelektualne;j.

Naruszenie praw autorskich i prawa do ochrony wizerunku (nagrywanie, fotografowanie,

kopiowanie, rejestrowanie) bedzie skutkowato wszczeciem postgpowania dyscyplinarnego.

Wszyscy studenci sg zobowigzani do bezwzglednego przestrzegania powyzszego Regulaminu

oraz biezgcego $ledzenia komunikatow w ,,Wirtualnej Uczelni™.

Obowiazkiem kazdego Studenta jest merytoryczne przygotowanie si¢ do zaje¢ seminaryjnych

oraz ¢wiczen laboratoryjnych wykorzystujac materialty pomocnicze i instrukcje do ¢wiczen

laboratoryjnych. Zagadnienia obowiazujace Studentow na ¢wiczenia i seminaria dostgpne s3 na

stronie internetowej Zakladu oraz zawieszone w gablocie przy sali ¢wiczen. Instrukcje do

¢wiczen dostepne sa rowniez u prowadzacego zajecia.

W czasie zaje¢ Studentowi nie wolno opuszcza¢ miejsca ich odbywania bez wiedzy i zgody

osoby prowadzgcej zajecia oraz kontaktowac sie z innymi osobami z wykorzystaniem telefonéw

komodrkowych lub innych urzadzen elektronicznych.

Kazdy Student zostaje zaznajomiony z harmonogramami zaje¢ oraz obowiazujacymi

przepisami BHP przed rozpoczeciem kursu z przedmiotu Bromatologia (tj. w czasie pierwszych

¢wiczen laboratoryjnych), co potwierdza zlozonym wilasnorgcznym podpisem.
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a) Zasady uczestnictwa w wyktadach
e  Wyklady (15 godzin) prowadzone sa z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na
odlegtos¢ (platforma e-learningowa SUM oraz platforma MS Teams). Student
zobowigzany jest do punktualnego zalogowania si¢ do systemu w czasie zgodnym
z harmonogramem zajec.

b) Zasady uczestnictwa w seminariach
e Seminaria (15 godzin) odbywaja si¢ w formie dyskusji i prowadzone sa zgodnie
z harmonogramem zaje¢. Przed przystapieniem do seminariéw student zobowiazany jest
przygotowaé sie teoretycznie z tematu realizowanego w ramach danych zaje¢ (zgodnie
z harmonogramem).

¢) Zasady uczestnictwa w ¢wiczeniach

e Cwiczenia laboratoryjne (40 godzin) prowadzone sa zgodnie z harmonogramem zaje¢.

e Na ¢wiczenia laboratoryjne Student zobowiazany jest zaopatrzy¢ si¢ w bialy fartuch,
obuwie na stabilnej podeszwie (odziez wierzchnia oraz wszelkie torby, plecaki nalezy
bezwzglednie pozostawi¢ w szatni).

e Student zobowiazany jest przestrzegaé przepisow BHP oraz regulaminu Pracowni
Analizy Zywnosci.

e Przed przystapieniem do ¢wiczen student zobowiazany jest przygotowal sie
teoretycznie ztematu realizowanego w ramach danych zaje¢ (zgodnie
z harmonogramem).

e Podczas kazdych ¢wiczen student jest zobowiazany do posiadania wydrukowanego
egzemplarza odpowiedniego sprawozdania (zgodnie z harmonogramem), dostgpnego do
pobrania na stronie internetowej Zaktadu Nutrigenomiki i Bromatologii.

e Spodznienia przekraczajace 15 minut beda traktowane jak nieobecnos¢.

2. Zasady usprawiedliwienia nieobecnosci na zajeciach

Usprawiedliwienie nieobecnosci odbywa si¢ zgodnie z par. 15 Regulaminu Studiow
e  Wszystkie nieobecnosci na zajeciach musza by¢ usprawiedliwione.

3. Zasady, tryb i terminy zaliczen:
Zasady ogolne:

e Podstawa zaliczenia przedmiotu jest osiagnigcie i uznanie efektow uczenia si¢ przypisanych do
przedmiotu i okreslonych w karcie modutu/przedmiotu.

Student ma prawo do 2-krotnej poprawy kazdego niezaliczonego kolokwium.

e W przypadku niezaliczenia kolokwium, o ktorym mowa powyzej, student ma prawo do
przystapienia do kolokwium zaliczeniowego z calosci materiatu objetego programem zajec
(¢wiczen/seminariow).

e W przypadku niezaliczenia kolokwium zaliczeniowego, z przedmiotu konczacego sig
egzaminem student nie zostaje dopuszczony do zdawania egzaminu w pierwszym terminie
uzyskujac oceng¢ niedostateczng z pierwszego terminu.

WYKLADY:
e  Warunkiem uzyskania zaliczenia z wykladow jest udziat we wszystkich zajeciach.
e Material wykladowy obowigzuje na zajeciach seminaryjnych i ¢wiczeniach laboratoryjnych.
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SEMINARIA:

r

Warunkiem uzyskania zaliczenia z seminariow jest przygotowanie teoretyczne w zakresie
tematyki realizowanej w ramach programu na kazde zajecia.

Podczas zaje¢ seminaryjnych realizowane sa kolejne tematy (od 1 do 8) zgodnie
z harmonogramem zajec.

Zajecia seminaryjne odbywaja si¢ w formie dyskusji, a takze przygotowania prezentacji wraz z
jej konspektem w oparciu o najnowsze publikacje naukowe dotyczace danego tematu
seminaryjnego.

Sprawdzeniu podlega material opanowany przez Studenta z kazdego tematu w formie ustnej
oraz w formie pisemnego kolokwium (pytania otwarte i testowe) przeprowadzonego na koncu
zaje¢, zgodnie z harmonogramem seminariow (I termin). Prowadzacy ma mozliwos¢
zwolnienia z pisania kolokwium z danego tematu Studentéw aktywnie uczestniczacych
w dyskusji.

W przypadku uzyskania oceny niedostatecznej z kolokwium Student ma mozliwos¢
poprawienia oceny niedostatecznej w ramach konsultacji lub indywidualnego umoéwienia
terminu z prowadzgcym zajecia (termin I1 i I1I) w ciagu dwoch tygodni od uzyskania informacji
o0 ocenie niedostatecznej.

W przypadku nieobecnosci Student ma mozliwos¢ napisania kolokwium (termin I) w ramach
konsultacji lub indywidualnego umdwienia terminu z prowadzacym zajecia w ciaggu dwoch
tygodni od powrotu na zajgcia.

Zaliczenie wszystkich kolokwidéw oraz przygotowanie prezentacji jest warunkiem zaliczenia
seminariow.

CWICZENIA:

Warunkiem uzyskania zaliczenia ¢wiczen jest czynny udzial w zajeciach.

Cwiczenia laboratoryjne odbywaja si¢ naprzemiennie w sekcjach, zgodnie z harmonogramem.
Studenci sg zobowigzani do uczeszczania na ¢wiczenia z sekcjami, do ktérych zostali
przypisani. Wszelkie zmiany w skladzie sekcji wymagaja zgody Kierownika Przedmiotu.
Kazdy Student indywidualnie przygotowuje i przedstawia na koncu danych zajeé
prowadzacemu zajecia sprawozdanie z przeprowadzonych oznaczen i wykonanych ¢wiczen.
Ocenie (w skali 2-5) podlega opanowanie przez Studenta wiedzy teoretycznej z zakresu
realizowanego materialu w postaci pisemnego kolokwium (pytania otwarte i testowe),
odbywajacego si¢ na poczatku zaje¢ laboratoryjnych zgodnie z harmonogramem. Podstawa
zaliczenia czesci praktycznej zaje¢ jest prawidlowe wykonanie analizy oraz sporzadzenie
sprawozdania.

W przypadku uzyskania oceny niedostatecznej z kolokwium Student ma mozliwos¢
poprawienia oceny niedostatecznej w ramach konsultacji lub indywidualnego umoéwienia
terminu z prowadzacym zajecia (termin I1 i I1I) w ciagu dwoch tygodni od uzyskania informacji
o ocenie niedostatecznej.

W przypadku nieobecnosci Student ma mozliwos¢ napisania kolokwium (termin I) w ramach
konsultacji lub indywidualnego umoéwienia terminu z prowadzacym zajgcia w ciggu dwoch
tygodni od powrotu na zajgcia.

4. Warunki odrabiania zajeé z przyczyn usprawiedliwionych

W przypadku nieobecnosci na ¢wiczeniach Student zobowiazany jest do odrobienia ¢wiczenia
w danym bloku ¢wiczeniowym oraz napisania zaleglego kolokwium, po uprzednim
uzgodnieniu z prowadzacym zajecia lub wterminie indywidualnie wyznaczonym przez
prowadzacego zajecia.

W przypadku nieobecnosci na seminariach Student zobowigzany jest do napisania zaleglego
kolokwium w terminie indywidualnie wyznaczonym przez prowadzacego zajecia w ciagu
dwoch tygodni od powrotu na zajecia.
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5. Forma egzaminu

Zaliczenie przedmiotu objetego egzaminem dokonywane jest na podstawie zaliczen wszystkich
form zaje¢ prowadzonych w ramach tego przedmiotu oraz pozytywnej oceny z egzaminu.
Brak zaliczenia z przedmiotu lub nieusprawiedliwiona nieobecnos¢ studenta na egzaminie
W wyznaczonym terminie jest rownoznaczna z otrzymaniem oceny niedostatecznej (dotyczy
wszystkich termindow egzaminow).

W przypadku uzyskania oceny niedostatecznej na egzaminie Studentowi przystuguje prawo do
dwoch egzamindw poprawkowych.

Student przystepuje do egzaminu w sesji egzaminacyjnej zgodnie z organizacja roku
akademickiego.

Termin egzaminu ustalany jest ze Starosta roku, na poczatku roku akademickiego
(w pazdzierniku).

Pierwszy termin egzaminu odbywa si¢ w formie pisemnej, stacjonarnej i sklada si¢ 50 pytan
(otwartych i jednokrotnego wyboru). W ten sam sposob prowadzone sa egzaminy poprawkowe.
Material obowigzujacy do egzaminu obejmuje tresci zawarte w wykladach, a takze wiedzg
teoretyczng zwigzang z wykonywanymi ¢wiczeniami i seminariami.

W czasie trwania egzaminu studenta obowiazuje bezwzglgdny zakaz kontaktowania sig
osobistego lub za posrednictwem urzadzen elektronicznych z osobami postronnymi oraz
korzystania z materialébw pomocniczych. Nieprzestrzeganie zasad stanowi podstawe do
przerwania egzaminu, co jest rownoznaczne z otrzymaniem oceny niedostatecznej. Fakt ten
zostaje odnotowany w protokole egzaminu przez Egzaminatora.

6. Zasady ustalania oceny z przedmiotu

Ocene koncows z przedmiotu Bromatologia (w skali 2-5) stanowi ocena uzyskana z egzaminu
pisemnego, a warunkiem zdania egzaminu przedmiotowego jest udzielenie przynajmniej 60%
poprawnych odpowiedzi.

Obowigzujaca skala oceniania przy weryfikacji efektow uczenia sig:

~ 100%-93% bdb (5.0)
— 92% - 85% pdb (4.5)
— 84% - 76% db (4.0)
—75% - 68% ddb (3.5)
— 67% - 60% dost (3.0)
— 59% - 0% ndst (2.0)

7. Sposéb i tryb oglaszania wynikow oraz wgladu do prac pisemnych
srodsemestralnych

1

Wyniki zaliczen koncowych na oceng i egzamindéw oglaszane sa w ciagu 5 dni roboczych od dnia
ich przeprowadzenia w systemie informatycznym Uczelni.
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2. Zgodnie z Regulaminem Studiéw (par. 24 ust. 1) Student ma prawo do wgladu do swojej ocenionej
pracy zaliczeniowej lub egzaminacyjnej wraz z trescig pytan i kluczem odpowiedzi, w terminie 5
dni roboczych od ogloszenia wynikow zaliczenia lub egzaminu.

8. Zasady konsultacji z nauczycielem akademickim

Konsultacje z nauczycielem akademickim odbywaja si¢ zgodnie z harmonogramem dostgpnym na
stronie internetowej Jednostki http://nutrigenomika.sum.edu.pl.

9. Kwestie sporne i niezawarte w niniejszym regulaminie beda rozstrzygane
zgodnie z obowigzujacym regulaminem studiow w Slaskim Uniwersytecie
Medycznym w Katowicach stanowigcym Zalacznik nr 1 do Uchwaly 37/ 2024
z dnia 18 czerwca 2024 r. Senatu SUM

10. W zaleznosci od aktualnej sytuacji epidemicznej i wynikajacych z niej
Zarzadzen Rektora SUM mozliwa jest zmiana trybu i formy prowadzenia
zajeé, zaliczen i egzaminow.

11. Regulamin przedmiotu wchodzi w zycie z dniem 01.10.2024 roku.
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